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市场表现 

指数 收市 幅度（%） 

恒生指数 19,075.26 0.78 

恒生国企指数 6,415.02 0.80 

上证综合指数 3,167.75 -0.06 

深证成份指数 2,011.83 -0.19 

沪深 300 指数 3,821.91 -0.05 

内地创业板指 2,163.12 0.35 

日经 225 指数 32,304.25 -0.57 

道琼斯工业指数 35,227.69 0.01 

标普 500 指数 4,536.34 0.03 

纳斯达克指数 14,032.81 -0.22 
 

外汇 

币种 收市    变动(%) 

离岸人民币 7.1887 -0.01 

美元指数 101.063 -0.01 

欧元美元 1.113 0.05 

美元日元 141.68 0.04 

英镑美元 1.2854 0.00 

瑞郎美元 0.866 -0.02 
 

贵金属及大宗商品 

商品 收市 幅度（%） 

黄金期货(美元/盎司) 1963.50 -0.16 

WTI 原油(美元/桶) 76.61 -0.60 

布伦特原油(美元/桶) 80.54 -0.65 

LME 铜 8452.00 -0.39 

LME 铝 2204.50 0.16 
 

银行间拆借利率 

利率 收市    变动(BP) 

隔夜 Hibor 4.91179 -1186.9 

隔夜 Shibor 1.53100 -270.0 

隔夜 Libor(美元) 5.06157 0.0 

一周 Hibor 5.19185 -294.6 

一周 Shibor 1.82600 -60.0 

一周 Libor(美元) 0.07638 0.0 
 

数据来源：Bloomberg、恒大证券研究部 

 

 
市场整体回顾： 

港股三大指数午后一度跳水转跌，尾盘再度拉升收涨，恒指涨

0.78%重回万九点上方，国指涨 0.8%，恒生科技指数涨 1%。盘

面上，权重科技股普遍上涨带动大市上扬，快手涨超 4%，小米、

阿里巴巴涨 2%，京东、美团、网易均有涨幅；教育股普遍走高，

细价股澳洲成峰高教大涨 25%领衔，药品类股继续活跃，生物

科技股、医美概念股方面领涨，金斯瑞生物科技放量涨超 12%；

餐饮股、体育用品股、啤酒股等消费股现普涨行情，电信股、

内险股、中字头股等权重多数上涨。另一方面，家电股、电力

股、汽车经销商股全天表现疲弱，半导体股、军工股部分走低，

龙头中芯国际跌 1.25%。南下资金全日大幅净流入 17.56 亿港

元，大市成交额为 766 亿港元。 

沪深三大指数涨跌不一，沪指收跌 0.06%报 3169 点，深证成指

收跌 0.06%，创业板指收涨 0.35%。两市超 2800 股下跌，全日

成交 7110 亿元，北上资金净买入 58.25 亿元。盘面上，房地产

板块午后继续走强，金科股份新晋涨停；OLED 板块拉升，东旭

光电涨停；白酒板块回暖，金种子酒涨超 6%，水井坊涨超 3%；

养殖、医疗服务、美容护理等板块上涨。另外，存储芯片板块

持续走低，万润科技跌停；影视传媒板块震荡下挫，北京文化

午后跌停；液冷概念股震荡区间下挫，科士达跌停；减速器、

虚拟电厂、工业母机概念领跌。 

道指开市即升约百点，旋即倒跌，及后拗腰反弹，一度升 115

点，高见 35340 点；标指曾涨 0.44%；纳指好淡争持，涨 0.82%

后最多倒跌 0.3%。美市收市，道指仅升 2点，报 35227 点；标

指涨 0.03%，报 4536 点；纳指回吐 0.22%，报 14032 点。重磅

科技股弱势持续，Netflix 和 Meta 分别再挫 2.3%及 2.7%，亚

马逊一度滑落 1.2%，收市转升不足 0.1%；辉达下滑 2.7%。特

斯拉上扬 1.9%后掉头挫 2.7%，收市仍跌 1.1%。据美国银行引

述 EPFR Global 资料显示，截至 7月 19 日为止一周，全球股票

基金走资 21 亿美元，扭转之前数周录得资金流入的趋势，而日
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股基金连续 7 周出现净流入，是 1 月以来最长吸资纪录；债券

基金及货币市场基金上周分别吸资 14 亿及 75亿美元。 

美联储、欧洲央行及日本央行下周将分别举行议息会议，美国

10 年期债息曾回落 4.3 个基点，报 3.8074 厘；息口敏感的 2

年期债息亦降 2.5 个基点，至 4.8136 厘。 

美汇指数最多升 0.31%，至 101.19，欧元一度跌 0.2%，兑 1.1108

美元。日圆最多跌 1.36%，至 141.97 兑每美元；英镑续挫 0.4%

至 1.2816 美元，连跌 6日，为去年 9月以来最长跌浪。   

商品市场方面，现货金价继续受压，每盎斯低见 1955.9 美元，

跌 0.67%。纽约期油涨 1.88%，每桶收报 77.07 美元；布兰特期

油亦扬升 1.8%，收报 81.07 美元。   

乌克兰总统泽连斯基指令军方采取行动，使到谷物出口协议继

续运作，芝加哥小麦期货急挫 3.58%，至每蒲式耳 7.01 美元。 
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 Figure 1：恒指及国指走势图  Figure 2：上证及深证指数走势图 

 

 

 

资料来源：Wind、恒大证券研究部  资料来源：Wind、恒大证券研究部 

 

Figure 3：内地创业板指数走势图 

 

资料来源：Wind、恒大证券研究部 

 

Figure 4：道琼斯指数及标普 500 指数走势图  Figure 5：纳斯达克指数走势图 

 

资料来源：Wind、恒大证券研究部  资料来源：Wind、恒大证券研究部 
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1 国内要闻回顾 

1.1 据央视，李强主持召开国务院常务会议，审议通过《关于在

超大特大城市积极稳步推进城中村改造的指导意见》。会议指出，在

超大特大城市积极稳步实施城中村改造是改善民生、扩大内需、推动

城市高质量发展的一项重要举措。要坚持稳中求进、积极稳妥，优先

对群众需求迫切、城市安全和社会治理隐患多的城中村进行改造，成

熟一个推进一个，实施一项做成一项，真正把好事办好、实事办实。

要坚持城市人民政府负主体责任，加强组织实施，科学编制改造规划

计划，多渠道筹措改造资金，高效综合利用土地资源，统筹处理各方

面利益诉求，并把城中村改造与保障性住房建设结合好。要充分发挥

市场在资源配置中的决定性作用，更好发挥政府作用，加大对城中村

改造的政策支持，积极创新改造模式，鼓励和支持民间资本参与，努

力发展各种新业态，实现可持续运营。 

1.2 国家发展改革委 21 日就促进汽车和电子产品消费举行专题

新闻发布会。国家发展改革委就业司副司长常铁威在发布会上表示，

恢复和扩大消费的政策文件近期将正式印发。“下半年，为保持经济

回升向好的势头，繁荣生产、促进就业，实现全年经济社会发展目标，

要进一步做好促进消费工作，增强活力动力，激发市场潜力，更好发

挥消费对经济发展的基础性作用。” 

1.3 据新华社，从国家医保局获悉，及时将符合条件的养老机构

内设医疗机构纳入医保定点范围，推进医养结合发展，不断增强老年

人的获得感、幸福感、安全感。立足于“保基本”的功能定位，国家

医保局指导地方按程序将符合条件的医疗服务项目纳入医保支付范

围，基本满足包括老年人在内的参保人员就医需求，并在政策上明确

陪护费、护工费、洗理费等生活服务项目基本医保基金不予支付。 

1.4 国家医保局公布《谈判药品续约规则》，医保谈判是集合了

13.5 亿参保人的用药需求，与企业进行的“以量换价”的市场化机制。

在不超出医保基金和广大参保人的承受能力的前提下，医保谈判是基

于药品临床价值进行全面科学评估基础上与企业的协商，绝不是“价

格越低越好”的随意砍价。本次续约规则的完善与战略购买、价值购

买的大方向完全一致。 

1.5 国家体育总局印发《关于恢复和扩大体育消费的工作方案》

提出，组织开展促消费活动。举办全国体育消费促进活动，统筹各省

级体育行政部门、各国家体育消费试点城市，上下联动、协调配合、

形成合力，在全国营造促进体育消费的浓厚氛围。鼓励各地因地制宜

举办体育消费季、线上体育消费节等形式多样的促消费活动，通过发

放体育消费券等方式广泛吸引社会力量参与，不断恢复和扩大体育消

费。 

2  海外要闻回顾 
 

2.1 美联储前主席伯南克表示：”普遍预期中的美联储下周加

息，可能是本轮紧缩行动中的最后一次。”伯南克表示，随着租金上

涨消退和汽车价格下跌，他预计未来六个月通胀“更持久”地下降至

3%至 3.5%的区间。到明年初，通胀率将降到接近或略高于 3%的水平，

谈到就业市场时。这位前美联储主席表示，作为抗击通胀的代价，美

国可能会遭遇经济放缓，但他强调任何衰退都可能是温和的，大家会

看到的是失业率非常温和的上升和经济略微放缓。 

 

2.2 报道称日本央行认为目前几乎无需就收益率曲线控制政策
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采取行动。据知情人士透露，日本央行官员认为，目前不太急需解决

收益率曲线控制(YCC)计划的副作用，不过，他们料将讨论这个问题。

知情人士称，日本央行在每次会议上都会考虑 YCC 的成本和效益；在

仔细评估最后一刻的经济数据和金融市场后，将在下周的政策会议上

做出最终决定。日本央行将于 7月 28 日公布政策决定。 

 

2.3 美国白宫公告称，美国总统拜登 7月 21日在白宫召集七家

领先的人工智能公司——亚马逊、Anthropic、谷歌、Inflection、

Meta、微软和 OpenAI，并宣布这些公司已自愿承诺，帮助实现人工智

能技术安全、可靠和透明的发展。公告中称，这些公司做出的自愿承

诺强调了人工智能未来的三个基本原则：安全、保障和信任，这标志

着朝着开发负责任的人工智能迈出了关键一步。 

 

2.4 一份报告显示，如果天气条件允许的话，尼日利亚 Forcados

石油输送终端的修复工作预计将耗时 5-10 天。潜水员们在 7月 20 日

检测之后，确认存在泄漏点。 相关方面尚未决定事故的严重程度是

否足以触发不可抗力因素。 壳牌位于英国伦敦的一位发言人尚未就

此置评。 

 

3  行业/公司要闻回顾 
 
3.1 阿里巴巴集团发布 2023 财年年报显示，中国消费者业务去

年已实现服务 10 亿中国消费者这一里程碑。2023 财年，云智能集团

服务全球 400 多万客户，包括 80%的中国科技创新企业、60%的国家级

专精特新小巨人企业；国际数字商业集团服务数亿海外消费者，并触

达来自全球超过 4700 万名活跃中小企业买家；菜鸟成功实现跨境和

国际业务的日均履约超过400万个包裹，盒马整体 GMV超过 550亿元。 

 

3.2 碧桂园官方微信发文《不负重托，坚定信心，走高质量发

展之路》，讨论7月 19日印发的《关于促进民营经济发展壮大的意见》。

碧桂园表示，公司始终将完成保交楼、保民生的政治任务放在首位，

克服重重困难 2022 年共实现 255 个城市 1384 批次的交付，交付房屋

数量总和近 70 万套，今年还要交付 70 万套房屋，上半年完成 27.8

万套的交付任务，交付量稳居行业第一。 
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